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OBJETIVOS ACADEMICOS

El Programa Académico de Enfermeria pertenece a la Facultad de Ciencias de la Salud
de la UNAB y brinda servicios educativos cuya ensefianza-aprendizaje es presencial.
Otorga el grado académico de Bachiller en Enfermeria y el Titulo Profesional de
Licenciado en Enfermeria, siendo la Direccion de la Escuela Profesional de Enfermeria
la Unidad responsable de la Gestidn del Curriculo. Los objetivos académicos de la Escuela
son los siguientes:

I.1. Objetivo General

Formar profesionales de enfermeria competentes de acuerdo al avance de la ciencia
y latecnologia, con enfoque integral y humanistico, centrada en la persona, familia
y comunidad, comprometidos con el desarrollo de la sociedad, con responsabilidad
social.

1.2. Objetivos Especificos

Desarrollar competencias para brindar cuidado humanizado a la persona,
familia y comunidad, con enfoque integral de acuerdo a las etapas de vida del
ser humano.

Desarrollar competencias profesionales en gestion, liderazgo y trabajo en equipo,
demostrando dominio de tecnologias aplicadas al sector salud.

Fortalecer los conocimientos y habilidades en el area de investigacion en
enfermeria, para crear y difundir el conocimiento cientifico.

Fomentar la participacion activa de los estudiantes en proyectos y programas de
responsabilidad social, para contribuir en la mejora de la calidad de vida de la
comunidad, desde la accién del cuidado humanizado.

MODALIDAD

La modalidad que presenta la Carrera Profesional de Enfermeria es presencial. Las
actividades presenciales incluyen laboratorios, practicas hospitalarias y comunitarias,
trabajo de campo, talleres, con presencia fisica de los docentes y estudiantes durante el
periodo lectivo y tiempo designado para su ejecucion.

GRADOS Y TITULOS

El grado académico es de Bachiller en Enfermeria y el titulo tiene la denominacion de
Licenciado en Enfermeria.
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IV. PERFIL DEL EGRESADO

Perfil del egresado

Identifica las necesidades y/o problemas de salud de la comunidad y hace
participe en la evaluacion, planificacién y ejecucién de los programas que

tiendan a dar solucion a éstos,

Emplea los conocimientos, habilidades, destrezas y procedimientos tecnolégicos
para identificar, diagndsticas y tratar problemas de salud, aplicando teorias,
normas y principios de la enfermeria en el cuidado de la persona, familia y

comunidad,

Gerencia proyectos y programas de salud, administracion de servicios,
investigando la realidad sanitaria y teniendo en cuenta los paradigmas

vigentes, enfoques, principios éticos y compromiso social,

Demuestra en todas sus acciones valores éticos, deontolégicos, asi como
respeto, trato humanizado y aceptacion de las tradiciones y cultura propiade

cada region del pais,

Participa en la formacidn de enfermeros y enfermeras en los niveles técnico y
profesional, promoviendo valores y expectativas que los conducen hacia una

superacion permanente,

Ejerce liderazgo en la sociedad, convirtiéndose en un promotor de cambio y

desarrollo humano-social sostenido.

V. LISTADO DE ASIGNATURAS

Ciclo Area Cadigo Asignaturas Créditos| HT HP TH Prerrequisito
GENERAL EGO001 | Matematica I 4 2 4 6 Ninguno
GENERAL | EGoo2 | -enouae 4 3 2 5 Ninguno

Académico |
| GENERAL EGO003 | Quimica y Fisica 4 2 4 Ninguno
GENERAL EG004 | Eticay Ciudadania Ninguno
GENERAL EGO005 H-istor.ia de la Ninguno
Ciencia
Total 20 13 14 27
GENERAL EGO006 | Matematica Il 4 2 4 6 EG001
GENERAL | EGoo7 | -en9uae 4 3 2 5 EG002
Académico Il
GENERAL EGO008 | Biologia 4 2 4 6 EGO003
II - - -
GENERAL | EGoog | Biodiversidad e 4 3 2 5 Ninguno
Impacto Ambiental
Pensamiento Critico .
GENERAL EG010 . 4 3 2 5 Ninguno
y Filoséfico
Total 20 13 14 27
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Epistemologia y

ESPECIALIDAD | EPEOL | Fijosofia en Ninguno
Enfermeria 3 2 2 4
ESPECIFICA EEEO1 | Psicologia Evolutiva 3 2 2 4
ESPECIFICA | EEE02 | Anatomia Humana 4 2 4 6 Ninguno
| ESPECIFICA | EEEO03 |Bioguimica Humana| 3 2 2 4 Ninguno
Fundamentos de i
ESPECIALIDAD | EPE02 ) 6 3 6 9 Ninguno
Enfermeria |
Bioética y ;
. 3 Ninguno
ESPECIFICA EEEO4 | Deontologia en 3 2 2 4
Enfermeria
Total 22 13 18 31
i Microbiologi
ESPECIFICA | EEEO05 |~ '°"° 'Oog'ay 3 2 2 4 EEEO3
Parasitologia
Fisiologia y
ESPECIFICA | EEEO6 | Fisiopatologia 5 3 4 7 EEE02
Humana
V' | EspeciFica | eggoy | Nutriciony 2 2 0 2 EEEO3
Dietética
Fundamentos de
ESPECIALIDAD | EPEO3 ) 8 3 10 13 EPEO2
Enfermeria Il
B Educacidon en
ESPECIFICA | EEEO8 | galud 4 2 4 6 EPEO1
Total 22 12 20 32
Enfermeria en
ESPECIALIDAD | EPE04 | Emergenciay 4 2 4 6 EEEOQ8
Desastres
ESPECIFICA | EEE0g | Tarmacologia 4 ) 4 6 EEE05
Humana
Enfermeria en Salud
V | ESPECIALIDAD | EPEO5 | del Adulto Joveny 8 2 12 14 EPEO3
Adulto Maduro
ESPECIFICA | EEE10 | Bioestadistica 4 2 4 6 Ninguno
ELECTIVA ELE* 2 1 2 3 Ninguno
Total 22 9 26 35
Enfermeria en Salud
ESPECIALIDAD | EPE06 | de la Mujer y del 10 4 12 16 EPEO5
Recién Nacido
ESPECIFICA | EEE11 |Epidemiologia 4 2 4 6 EEE10
VI | espECIALIDAD | EPEO7 |ENTermeriaenSalud| o 3 6 9 EPEO5
del Adulto Mayor
ELECTIVA ELE* 2 1 2 3 Ninguno
Total 22 10 24 34
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Enfermeria en Salud
ESPECIALIDAD | EPEO8 | del Nifioy 10 4 12 16 EPEO6
Adolescente
ESPECIFICA | EEg12 | Metodologiadela 3 2 2 4 EEE10
Investigacion
viI ) Formamop Ninguno
ESPECIFICA EEE13 | Empresarial en 3 2 2 4
Enfermeria
Enfermeria en Salud
ESPECIALIDAD | EPEQ9 | Familiary 6 3 6 9 EPEOQ7
Comunitaria
Total 22 11 22 33
Administracion y
ESPECIFICA EEE14 | Gestién en 5 2 6 8 EEE13
Enfermeria
ESPECIALIDAD | EPE10 | CNfermeriaenSalud| - 3 8 11 EPEO09
Pablica
VIlI ESPECIFICA EEE15 | Tesis | 4 2 4 6 EEE12
ESPECIALIDAD | EPE11 | CNTermeriaenSalud| 2 4 6 EPE09
Mental
ELECTIVA ELE* 2 1 2 3 Ninguno
Total 22 10 24 34
Aprobar todas las
ESPECIALIDAD | EPE12 | Internado I1** 20 0 40 40 | asignaturas del I al
VIl ciclo
X" [Total 22 0 40 | 40
X ESPECIALIDAD | EPE13 | Internado 11** 20 0 40 40 EPE12
ESPECIFICA EEE16 | Tesis Il 2 1 2 3 EEE15
Total 20 1 42 43
TOTAL 214 92 244 | 336

*Solo podra llevar una de las asignaturas electivas.
** Duracion 6 meses

Cuadro de resumen:

Tabla 1. Resumen del nimero de créditos y total de horas por areas de

estudio
Area Créditos HT HP HT
General 40 26 28 54
Especifica 60 34 52 86
Especialidad 114 32 164 196
Total 214 92 244 336
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Tabla 2. Resumen de nimero de créditos y porcentajes por area de estudio

Distribucion de créditos

Area Créditos Porcentaje
General 40 18,7
Especifica 60 28,0
Especialidad 114 53,3

Distribucion total de horas teéricas

Area Horas de teoria Porcentaje
General 26 28,3
Especifica 34 37,0
Especialidad 32 34,8

Distribucion total de horas practicas

Area Horas de préctica Porcentaje
General 28 11,5
Especifica 52 21,3
Especialidad 164 67,2
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VI. DISTRIBUCION DE COMPONENTES POR AREA

Areas de formacion curricular.

Los contenidos en el disefio curricular de la Carrera Profesional de Enfermeria estan
organizados en cinco areas: general, basica, formativa, especializada y complementaria. Estan
integradas en dos espacios curriculares: formacion bésica o potencial y formacién
especializada o aplicada

El area curricular

El &rea curricular esta conformada por un conjunto de asignaturas y/o modulos agrupados y
ordenados con criterios basicamente pedagogicos, epistemoldgicos y culturales, los cuales
deben integrar los contenidos de manera vertical y horizontal en el plan curricular. Estas areas
curriculares son:
Generales
Especificos
Especialidad

Tabla 43. Area de estudios generales

N. ° Experiencia curricular Cédigo
1. Matematica | EG001
2. Lenguaje Académico | EG002
3. Quimicay Fisica EGO003
4, Etica y Ciudadania EG004
5. Historia de la Ciencia EG005
6. Matemética Il EG006
7. Lenguaje Académico Il EGO007
8. Biologia EGO008
9. Biodiversidad e Impacto Ambiental EGO009
10. Pensamiento Critico y Filoséfico EG010

Area de estudios especificos
Corresponde a las asignaturas para la introduccidn a la cultura de ciencias de la salud. Los
conocimientos bésicos o generales son los que aseguran una sélida formacion conceptual como
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sustento para el aprendizaje de los campos especificos de la carrera de enfermeria. También
consideran la introduccidn a la cultura de la universidad. Son asignaturas que son parte de la
formacion profesional en si, y ofrecen los lineamientos y fundamentos tedricos y metodol6gicos
de la carrera. Esta &rea promovera la participacion activa del estudiante para la construccion de
su propio aprendizaje mediante el desarrollo de actividades problematicas y uso de tecnologias
modernas en laboratorios, que permitan desarrollar habilidades y destrezas en el campo de la
enfermeria. Las estrategias de aprendizaje utilizadas en esta area se adaptaran a las distintas
modalidades de estudio en diferentes escenarios educativos como aula virtual, laboratorio, aulas
modernas, instituciones de salud hospitalaria y comunitaria. Las técnicas y procedimientos
mayormente utilizados como estrategias de aprendizaje son los siguientes: metodologia de
proyectos, trabajo colaborativo, analisis y sintesis, foros de discusion, observacion participante,
entrevistas, lecturas dirigidas, analisis de contenido, elaboracion de mapas conceptuales y otros
organizadores visuales, demostracion y redemostracion.

Tabla 4. Area de estudios especificos

N.° Experiencia Curricular Cadigo
1. Psicologia Evolutiva EEEO1
2. Anatomia Humana EEEO02
3. Bioquimica Humana EEEO3
4. Bioética y Deontologia en Enfermeria EEEO4
5. Microbiologia y Parasitologia EEEOQ5
6. Fisiologia y Fisiopatologia Humana EEEOQ6
7. Nutricion y Dietética EEEO7
8. Educacion en Salud EEEO8
9. Farmacologia Humana EEEQ9
10. Bioestadistica EEE10
11. Epidemiologia EEE11
12. Metodologia de la Investigacion EEE12
13. Formacion Empresarial en Enfermeria EEE13
14. Administracion y Gestién en Enfermeria EEE14
15. Tesis | EEE15
16. Tesis Il EEE16

Area de estudios de especialidad

En esta area las competencias especificas estdn destinadas al desarrollo de conocimientos,
habilidades y actividades que las personas requieren para desempefiarse en una ocupacion y
desempefiar las funciones que esta supone. El area de estudios de especialidad corresponde a
las asignaturas que ofrecen herramientas y procedimientos para la intervencion profesional.

10



lNIB

sl UNIVERSIDAD NACIONAL

PLAN DE ESTUDIOS 2020 - PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA UNIVERSIDAD|

Agrupa al conjunto de asignaturas que proporciona al estudiante la formacién que lo define
como miembro de un campo profesional y lo capacita para un futuro desempefio responsable
en el mercado laboral.

Esta area le otorga al estudiante la identidad y el sentido de pertenencia con la profesion, no
solo mediante el dominio de lenguajes, marcos referenciales y competencias profesionales,
sino de manera especial, por la apropiacion de codigos éticos, valores y actitudes referidas al
campo profesional. A continuacidn, se observan los cursos del area de estudios de especialidad.

Tabla 5. Area de estudios de la especialidad

N. ° Experiencia curricular Cédigo
1. Epistemologia y Filosofia en Enfermeria EPEO1
2. Fundamentos de Enfermeria | EPEO2
3. Fundamentos de Enfermeria 11 EPEO3
4, Enfermeria en Emergencia y Desastres EPEO4
5. Enfermeria en Salud del Adulto Joven y Adulto EPEO5

Maduro
6. Enfermeria en Salud de la Mujer y del Recién Nacido EPEO06
7. Enfermeria en Salud del Adulto Mayor EPEQ7
8. Enfermeria en Salud del Nifio y Adolescente EPEO8
9. Enfermeria en Salud Familiar y Comunitaria EPEO9
10. Enfermeria en Salud Publica EPE10
11. Enfermeria en Salud Mental EPE11
12. Internado | EPE12
13. Internado Il EPE13

Asignaturas electivas

Las asignaturas electivas cubren aspectos formativos relacionados con aquellas que pueden ser
de aporte adicional y que le permita el estudiante tener diversas opciones de estudio y todo
conocimiento que se juzgue como indispensable para la formaciénintegral.

11
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Tabla 6. Experiencias curriculares electivas

Tabla 6.1. Asignaturas de Ciclos Impares

N.° Experiencia curricular Cadigo
1. Oratoria y Liderazgo ELEO1
2. Acceso a Base de Datos ELEO2
3. Primeros Auxilios ELEO3

Tabla 6.2. Asignaturas de Ciclos Pares

N. ° Experiencia curricular Cddigo
1. Cuidados Domiciliarios ELEO4
2. Estimulacion Temprana ELEO5
3. Medicina Alternativa ELEO6
4, Enfermeria en Salud Ocupacional ELEO7

Actividades Extracurriculares

Son actividades que complementan la formacién integral de los estudiantes, pero no se
encuentran en el plan de estudios. Estas actividades se agrupan en tres rubros de actividades:
deportivas, artistico-culturales y de responsabilidad social universitaria. Cada estudiante debe
seleccionar un rubro de actividad durante su formacion académica, considerando un minimo
de 30 horas de participacion y cuya certificacién sera realizada por el area correspondiente.

Idiomas
Al término de los Estudios Generales, el estudiante deberd acreditar, como minimo, el

conocimiento del idioma inglés a nivel basico; la Universidad proporcionara las condiciones
para su cumplimiento.

12
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VII. MALLA CURRICULAR

MALLA CURRICULAR

Matematica |
Cdd: EG001 Cred. 04

Matemética I1:
EGO006 Cred. 04

Epistemologia y
Filosofia en
Enfermeria C6d.

Enfermeria en Salud de
la Mujer y del Recién

Enfermeria en Salud del

Nifio y Adolescente Cod.

Enfermeria en Salud
Publica Céd. EPE10

Internado | C6d. EPE12

Internado 11 Céd.

(-

D Avrea especifica

D Avrea de especialidad

EPEO1 Cred. 03 NamdgggdﬁPEOG EPEO8 Cred. 10 Cred. 07 Cred. 20 EPE13 Cred. 20
Enfermerfa en Salud del a a q
Lenguaje Académico | Lenguaje Académico Il EFL}ndamelntlo ‘:‘:dg EF;mdamgntI?st% Adulto Joven y Adulto En:\zrnllen’z:\/len Sag’fj ddel FEnf.eI[merla G S‘?‘qu ﬁfer”reé',ade?zggff
Cod: EG002 Cred. 04 Cod: EGO07 Cred. 04 nfermeria | Cod. nfermeria 11 Cod. Maduro Cod. EPEQS ulto Mayor Céd. amiliar ycomunitaria ental Cod.
EPEO2 Cred. 06 EPEOQ3 Cred. 08 Cred 68 EPEOQ7 Cred. 06 Cad. EPEO9 Cred. 06 Cred. 04
- o A Chyafi (Y . e B Educacion en Salud Cod. Enfermerfa en Formaci6n empresarial Administracion y
cé%};:;gg%g glrzlézam BIOIOQS;O%AEGOOB gg:ﬂcollz%gé%f glelg“ég EEEO08 Cred. 04 Emergencia y Desastres en Enf. Céd. EEE13 Gestién en Enfermeria
. . . : ’ Céd. EPEO4 Cred. 04 Cred. 03 Cad. EEE14 Cred. 05
Biodiversidad e Fisiolog
Etica y Ciudadania Cod: Impacto Ambiental. Anatomia Humana Cod. __ risiologiay Farmacologia Humana
C6d: EG009 Cred. 04 Fisiopatologia Humana ‘
EGO004 Cred. 04 EEEO2 Cred. 04 Céd. EEE0B Cred. 05 Céd. EEEO09 Cred. 04
Historia de la Ciencia. Pensamiento Critico y Reverrfteaf Microbiologia y . - ’ L Metodologia de la q a . A
Cad: EGO05 Cred. 04 Filoséfico Cod: EG010 g(:gqgénégz 'él,’;ﬂa%z Parasitologia Cod. Bé%eé:)afasg:::d(:gg. E’gg%"ﬂ?gg: %gd. Investigacion Céd. TSl IC(;%d'OEEEls Te5|scll %O%'ZEEEM
Cred. 04 : : EEEO5 Cred. 03 : : EEE12 Cred. 03 : rec.
Nutricion y Dietética
Céd. EEEQ7 Cred. 02
Bioética y Deontologia A . A . - .
(o 3 Experiencia curricular Experiencia curricular Experiencia curricular
en Enfermeria Cod. Electiva Cred. 02 Electiva Cred. 02 Electiva Cred. 02
EEEO04 Cred. 03 ! . .
Total de créditos = 214
20 20 22 22 22 22 22 22 20 22
Avrea general

13
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VIIl.  SUMILLAS

PRIMER CICLO
EGO001: Matematica |

La asignatura es de naturaleza teérico-préctica, cuyo proposito es introducir las bases necesarias
para el desarrollo de otras asignaturas que permitan una correcta descripcion cualitativa y
cuantitativa de muchos procesos especificos de cada carrera profesional. Los temas a ser
abordados son los siguientes: teoria de conjuntos, sistemas de numeros reales, ecuaciones e
inecuaciones, matrices y determinantes, sistemas lineales de ecuaciones. En este curso se
propone la aplicacion de todos estos temas en la resolucion de problemas de contextoreal.

EG002: Lenguaje Académico |

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica, cuyo proposito es fortalecer el uso adecuado
del lenguaje, tanto en su manifestacion escrita como oral. Asimismo, pretende formar un lector
eficiente que formule hipotesis, genere soluciones, compare, analice y describa hechos y
procesos, clasifique, narre, categorice y reflexione sobre los conocimientos adquiridos y los
nuevos. Comprende estrategias discursivas y cualidades de la expresion oral, exposicion
académica oral y el debate académico, estrategias de comprension de textos académicos,
interpretacién de textos académicos

EGO003: Quimicay Fisica

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica, cuyo propdsito es desarrollar capacidades en el
estudiante para explicar los fenémenos, quimicos y fisicos que suceden en la naturaleza. El
desarrollo de la asignatura comprende principios fundamentales de la quimica y la fisica
aplicada a los fendmenos naturales y como soporte para el desarrollo de cursos especificos.
Asimismo, se propone la aplicacion de todos estos temas en un contexto real.

EGO004: Etica y Ciudadania

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica. Su propésito es generar espacio de aprendizaje
que pretende contribuir con la formacién ética y ciudadana de los alumnos, motivandolos a
identificar, explicar y analizar problemas de convivencia que afectan su entorno personal y
social. Se orienta al reconocimiento de los estudiantes como personas capaces de mostrar un
sentido ético en sus acciones, asi como integrantes de una sociedad democrética que necesita de
ciudadanos activos. La naturaleza de los temas y la utilizacion de una metodologia activa invitan
a los alumnos a preguntarse criticamente sobre la relevancia del respeto y el dialogo en su
relacion con los demaés.

14



el UNIVERSIDAD NACIONAL
DE BARRANCA

lNDB

PLAN DE ESTUDIOS 2020 - PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

EGO005: Historia de la Ciencia

La asignatura es de naturaleza tedrico-practica. Su propdsito es conocer el desarrollo temporal
de los conocimientos cientificos y tecnoldgicos de las sociedades humanas, asi como el
impacto que la ciencia y la tecnologia han tenido histéricamente en la cultura, la economiay la
politica. Comprende los origenes de la ciencia, Oriente, Roma y la Edad Media. Renacimiento
del espiritu cientifico. La ciencia en los siglos XIX y XX.

SEGUNDO CICLO
EGO006: Matematica Il

Esta asignatura es de naturaleza tedrico-practica, cuyo proposito es la formalizacion de los
fendmenos y procesos en términos del lenguaje matematico, de tal modo que esto permita el
desarrollo de destrezas I6gico—deductivas usando los conceptos estudiados. Los temas a ser
desarrollados son los siguientes: relaciones y funciones, clases de funciones y operaciones entre
ellas, gréfica de funciones, uso de software para la visualizacién de funciones. En este curso se
propone la aplicacion de todos estos temas en la resolucién de problemas de contexto real para
demostrar la importancia de los conceptos estudiados, resaltando la necesidad de realizar
estudios sistematicos y de mayor envergadura.

EGO007: Lenguaje Académico Il

Esta asignatura es de naturaleza tedrico-practica y su proposito es desarrollar en el estudiante
habilidades para la produccion de textos académicos escritos con propiedad, originalidad y
correccion idiomatica. Para ello, se imparten técnicas y estrategias de redaccién y
argumentacion. Comprende el texto linglistico, redaccion de texto académico expositivo,
redaccidn de ensayo académico, redaccién de informe académico. En esta asignatura se incluira
a modo de una unidad la ensefianza del uso de bases de datos, y el uso del software de deteccion
de similitudes Turnitin.j.

EGO008: Biologia

Esta asignatura es de naturaleza tedrico-préctica, cuyo propoésito es dar una vision general de
las Ciencias Bioldgicas, lo que permitira comprender teorias, leyes y conceptos fundamentales
gue aproximen a conocer el estudio de los seres vivos como organismos individuales entre
especies y su interaccion con el entorno. Su contenido estd estructurado en niveles de
organizacion de acuerdo a las areas tematicas del Programa Nacional Transversal de Ciencias
Basicas (ATLAS) del CONCYTE
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EGO009: Biodiversidad e Impacto Ambiental

Esta asignatura es de naturaleza teérico-practica y tiene como propésito poner en valor la
biodiversidad del pais y, en particular, la biodiversidad de la provincia de Barranca. La
motivacién es dada a través del Programa Nacional Transversal de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion de Valorizacion de la Biodiversidad — Valbio del CONCYTEC. Ademas, permite
al estudiante a asumir su rol de ciudadano responsable con el ambiente, fomentando acciones
para minimizar los impactos ambientales negativos y contribuir al desarrollo sostenible de
nuestra comunidad. La asignatura comprende el estudio y caracterizacion de la biodiversidad
del pais, los principales recursos ambientales como son agua, suelo y aire, y el
aprovechamiento sostenible de ellos a través de la ecoeficiencia y la gestion ambiental, la
contaminacion ambiental y el impacto negativo, la crisis ambiental y las soluciones que se
plantean frente a esta. En esta asignatura se incluira la evaluacion de peligros y riesgos, a fin
de desarrollar en los estudiantes la capacidad para analizar e implementar un sistema de
gestién de riesgos frente a los desastres naturales y humanos.

EG010: Pensamiento Critico y Filosofico

La asignatura es de naturaleza tedrico-préctica. Su intencién es privilegiar el pensamiento
racional, reflexivo e interesado en la actitud a tomar ante las diversas realidades, fomentando
la capacidad de argumentacion desde una perspectiva de la filosofia, y reflexionando sobre la
importancia de la educacion filos6fica como garantia de la generacién de conocimientos y
conciencias criticas del ser humano respecto a su entorno. Sin llegar a ser eminentemente
practica, se abordan temas de la filosofia que haga posible estudiar y entender problemas
concretos como la violencia, la dependencia, la dominacién y la desigualdad, entre otros, que
posibilite un analisis mas cercano a nuestras realidades.

TERCER CICLO
EPEOL: Epistemologia y Filosofia en Enfermeria

La experiencia curricular de Epistemologia y Filosofia en Enfermeria pertenece al area de
especialidad y es una asignatura de naturaleza tedrico practica de caracter obligatorio, que
tiene por finalidad lograr que el estudiante comprenda y discrimine los enfoques, modelos y
teorias de enfermeria, mediante la composicion del proceso de cuidado enfermero en el
contexto del cuidado integral e integrado a la persona, familia y comunidad, con pensamiento
critico y actitud ética, identificAndose con la profesion. Se desarrolla en cuatro unidades
académicas. | unidad: origen de enfermeria y sus paradigmas de pensamiento. Il unidad:
teorias y modelos de enfermeria. Ill unidad: identidad profesional, proceso de cuidado
enfermero y rol de enfermeria. 1V unidad: teoria de la complejidad e integralidad, donde el
estudiante entregard un material audiovisual de una filosofia, modelo y/o teoria de enfermeria.
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EPEO02: Fundamentos de Enfermeria |

La experiencia curricular de Fundamentos de Enfermeria | pertenece al &rea de especialidad y
s una asignatura de naturaleza teérico practica de caracter obligatorio, que tiene por finalidad
lograr que el estudiante aplique cuidados basicos de enfermeria a la persona. ldentifica
trastornos anatomofisiopatoldgicos y psicosociales, entiende al ser humano como ser holistico
y Unico en su contexto sociocultural, y demuestra actitud ética y respeto por la persona
humana. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: procesos administrativos,
asistenciales y técnicas de registro. Il unidad: el proceso cuidado enfermero y habilidad en la
valoracion clinica de la persona. Il unidad: control de aplicacién de medidas de bioseguridad,
signos vitales. IV unidad: cuidados de enfermeria en la satisfaccion de las necesidades basicas
del ser humano, donde el estudiante entregard un informe de valoracion de una persona, bajo
la teoria de Dorothea Elizabeth Oren y Virginia Henderson.

EEEOL1: Psicologia Evolutiva

La experiencia curricular de Psicologia Evolutiva pertenece al area especifica, y es una
asignatura de naturaleza tedrica practico que tiene por finalidad lograr que el estudiante conozca
los métodos, modelos y teorias del desarrollo humano, que le permite comprender los procesos
fisiologicos, cognitivos, psicoldgicos y sociales de la persona en las etapas de vida para
fundamentar el cuidado enfermero. Es desarrollado en cuatro unidades académicas. | unidad:
teoria sistematica y de familia. 1l unidad: teorias del desarrollo humano. Il unidad: ciclo vital
evolutivo nifiez y adolescencia. IV unidad: ciclo evolutivo de la adultez y tercera edad, donde
el estudiante entregara un material audiovisual sobre una etapa de desarrollo, enfocado en un
modelo teoria.

EEEQ2: Anatomia Humana

La experiencia curricular de Anatomia Humana pertenece al area especifica y es una asignatura
de naturaleza teérica practico de caracter obligatorio que tiene por finalidad lograr que el
estudiante obtenga una visién general acerca del cuerpo, sus sistemas y aparatos y 10s numerosos
procesos que los mantiene en funcionamiento, desde los distintos niveles de organizacion
estructural del cuerpo, pasando desde el nivel celular, nivel de drganos, nivel de aparatos y
sistemas, para terminar a nivel de organismo. Se desarrollada en cuatro unidades académicas. |
unidad: generalidades, planos anatémicos, terminologia bésica, estructura y funcionamiento
celular. Il unidad: sistema tegumentario, sistema esquelético, sistema muscular, sistema nervioso.
Il unidad: los sentidos, sistema endocrino, aparato cardiovascular, sistema inmunitario. 1V
unidad: aparato respiratorio, aparato digestivo, aparato urinario, aparato reproductor masculino
y femenino, donde el estudiante entregara un informe grafico de un sistema o aparato, analizando
su importancia en la constitucion del cuerpo humano bajo la teoria de Virginia Henderson.
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EEEO03: Bioquimica Humana

La experiencia curricular de Bioquimica Humana pertenece al area especifica y es de naturaleza
tedrica practico de caracter obligatorio. Tiene como propoésito que el estudiante comprenda los
principios y fundamentos de los bioelementos, biomoléculas, sus reacciones bioquimicas,
metabolismo, sus funciones que cumplen en el cuerpo humano para entender el buen
funcionamiento orgéanico y poder explicar los desequilibrios bioquimicos existentes. Se
desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: biomoléculas, bioelementos, bioenergética.
Il unidad: ciclos metabdlicos. 1l unidad: acidos nucleicos, vitaminas, sus valores normales e
interpretacion. 1V unidad: bioquimica clinica, donde el estudiante realizard actividades
aplicativas a partir de casos reales.

EEEO04: Bioética y Deontologia en Enfermeria

La experiencia curricular de Bioética y Deontologia en Enfermeria pertenece al area especifica
y €S una asignatura de naturaleza tedrica practico de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante promueva el respeto a los derechos humanos, valores, costumbres y
creencias de la persona, familia y comunidad, reconociendo la vida como valor supremo desde
su inicio a su fin, fundamentados en los principios éticos para la toma de decisiones sobre la
persona sujeto y objeto de cuidados, asi como en evidencias cientificas. Se desarrolla en cuatro
unidades académicas. | unidad: persona humana, dignidad, facultades humanas, conducta
humana, relaciones interpersonales, empatia. 1l unidad: origen de la bioética, paradigmas y
principios, conflictos éticos. 111 unidad: bioética al inicio y al final de la vida humana, ética del
cuidado. 1V unidad: bases ético-legales para el ejercicio profesional de enfermeria, ley del
enfermero, reglamento de la ley del enfermero, donde el estudiante entregara un ensayo
argumentativo.

CUARTOCICLO
EPEO03: Fundamentos de Enfermeria Il

La experiencia curricular de Fundamentos de Enfermeria Il pertenece al area de especialidad,
y es una asignatura de naturaleza teérico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante aplique cuidados bésicos y especiales de enfermeria a la persona,
identificando trastornos en la salud y propone intervenciones fundamentados en la relacién
NANDA-NOC-NIC, y demostrando respeto a la persona y su identidad sociocultural. Se
desarrolla en cuatro unidades académicas. I unidad: el proceso cuidado enfermero, diagnostico,
planeacion, intervencién y evaluacion. 1l unidad: intervencion de enfermeria en la
administracion de medicamentos. Il unidad: procedimientos especiales. 1V unidad: liquidos y
electrolitos, donde el estudiante sustentara un caso clinico, aplicando proceso de cuidado
enfermero bajo la teoria de Dorothea Elizabeth Oren y Virginia Henderson.
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EEEO5: Microbiologia y Parasitologia

La experiencia curricular de Microbiologia y Parasitologia pertenece al area especifica y es
una asignatura de naturaleza teorico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante aplique los conocimientos sobre microorganismos y parésitos capaces
de producir infecciones y enfermedades en el ser humano, desde su punto de vista taxondmico,
morfoldgico, fisioldgico, metabdlico, reproductivo, genético y de distribucion en la naturaleza
y de su interaccién entre si y otros seres vivos. Se desarrolla en cuatro unidades. | unidad:
importancia de la microbiologia, relacion hospedadora patégeno, sistema inmunologico. 1l
unidad: bacteriologia. 11l unidad: micologia y virologia. IV unidad: parasitologia y
enfermedades metaxénicas, donde el estudiante entregara un trabajo retrospectivo y prospectivo
de patologias en humanos de importancia nacional, regional y local..

EEEO06: Fisiologia y Fisiopatologia Humana

La experiencia curricular de Fisiologia y Fisiopatologia Humana pertenece al area especifica y
es una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene como finalidad
lograr gue el estudiante conozca el funcionamiento de los sistemas del cuerpo humano y su
proceso de regulacion adaptacion frente a los cambios ambientales, interpretando los trastornos
etiopatoldgicos y fisiopatolégicos de las principales enfermedades de la patologia humana que
subsidian el cuidado enfermero, con actitud ética y respetando la interculturalidad. Se desarrolla
en cuatro unidades académicas. | unidad: introduccion a la fisiologia y fisiopatologia, fisiologia
celular; fisiologia y fisiopatologia del sistema nervioso y muscular. Il unidad: fisiologia y
fisiopatologia del sistema de la sangre y los sistemas de defensa, fisiologia y fisiopatologia del
sistema respiratorio. 111 unidad: fisiologia y fisiopatologia del sistema cardiovascular; fisiologia
y fisiopatologia del sistema digestivo y la nutricion. IV unidad: fisiologia y fisiopatologia del
sistema renal, fisiologia y fisiopatologia del sistema endocrino y fisiologia y fisiopatologia del
sistema reproductor, donde el estudiante entregara un informe de una enfermedad explicando
sus procesos etiopatoldgicos y fisiopatoldgicos.

EEEOQ7: Nutricién y Dietética

La experiencia curricular de Nutricion y Dietética pertenece al area de especifica y es una
asignatura de naturaleza tedrico-préactica de caracter obligatorio que tiene como finalidad lograr
que el estudiante identifique las necesidades o requerimientos nutricionales de la persona en
cada etapa de su ciclo vital. Para ello, aplica técnicas para la evaluacion del estado nutricional,
métodos de alimentacién y regimenes dietéticos que subsidian el cuidado enfermero, con
actitud ética y respeto a la identidad cultural. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. |
unidad: aspectos generales de la nutricion, alimentacién, macro y micro nutrientes,
requerimientos. 1l unidad: necesidades nutricionales y evaluacion nutricional segun etapa de
vida. Ill unidad: dietas terapéuticas hospitalarias. 1V unidad: promocion y prevencion de
enfermedades a través de las dietas saludables en la persona, familia y comunidad, donde el
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estudiante presentara regimenes dietéticos, segun necesidades nutricionales por etapa de vida,
basados en los fundamentos de Virginia Henderson.

EEEO08: Educacion en Salud

La experiencia curricular de Educacién en Salud pertenece al &rea especifica y es una
asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene como finalidad que
el estudiante logre la identificacidn, analisis, interpretacion de la situacion y prioridades de
salud que contribuyan a mejorar la cultura sanitaria de la poblacion a través de la educacion
sanitaria. Entiende al ser humano como ser holistico y Unico en su contexto sociocultural, y
promueve modos, estilos y comportamientos de vida saludable en la persona, familia,
comunidad, mediante estrategias de comunicacion asertiva en salud, respetando a la persona y
su identidad cultural. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: situacion de salud
en el Perd y en el mundo, y prioridades de salud, lineamientos y estrategias de salud. Il
unidad: aspectos conceptuales de educacién para la salud, prevencion y promocion de la salud,
cultura sanitaria. 11l unidad: técnicas educativas, técnicas participativas para la educacion en la
comunidad. IV unidad: construccién de material educativo y programa educativo, donde el
estudiante entregara un plan de sesién educativa dirigido a una etapa de vida, bajo un enfoque
tedrico y didactico/filosofico.

QUINTO CICLO
EPEO4: Enfermeria en Emergencia y Desastres

La experiencia curricular de Enfermeria en Emergencias y Desastres pertenece al area de
especialidad y es una asignatura de naturaleza teérico-practica de caracter obligatorio que tiene
por finalidad que el estudiante identifique e intervenga en los eventos adversos naturales y
antropicos que pueden afectar catastréficamente la salud o la vida de personas y poblaciones,
organizando y preparando a la comunidad para enfrentar situaciones de emergencia. Asimismo,
desarrolla habilidades y destrezas en procedimientos de enfermeria que le permitan intervenir
en situaciones de emergencias y desastres, haciendo énfasis en la gestién de riesgos y generando
una cultura de prevencién y seguridad. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad:
teoria general de los eventos adversos y la gestion de riesgos de desastres, con actitud ética y
responsable. Il unidad: planes de prevencion en emergencias. Il unidad: intervenciones en
emergencias y desastres a nivel prehospitalario. 1V unidad: intervenciones en emergencias y
desastres a nivel hospitalario, donde el estudiante entregaré un plan de contingencia.

EPEO05: Enfermeria en Salud del Adulto Joven y Adulto Maduro

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud del Adulto Joven y Adulto Maduro pertenece
al area de la especialidad y es una asignatura de naturaleza tedrica practico de caracter
obligatorio, que tiene por finalidad lograr que el estudiante analice la experiencia de salud del
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adulto joven y adulto maduro frente a los cambios demogréaficos, epidemioldgicos y las politicas
que orientan la trayectoria de salud. Interviene con el proceso de cuidado enfermero en el &mbito
hospitalario y/o comunitario, fundamentado en aspectos conceptuales, metodoldgicos,
cientificos y procedimentales, con actitud ética y en los diferentes contextos sociosanitarios;
asimismo, prioriza la atencién primaria y el respeto a la interculturalidad. Se desarrolla en cuatro
unidades académicas. | unidad: situacion actual del adulto joven y adulto maduro a nivel
nacional regional y local. Il unidad: cuidado de enfermeria en las diferentes enfermedades del
adulto joven por sistemas. Il unidad: cuidado de enfermeria en las diferentes enfermedades del
adulto maduro por sistemas. IV unidad: desarrollo de casos clinicos con las diferentes patologias
por sistemas, donde el estudiante entregard un proceso de cuidado enfermero del adulto
joven y maduro, basado en la teoria del cuidado humanizado de Jean Watson y la teoria del
déficit del autocuidado de Dorothea Orem.

EEE09: Farmacologia Humana

La experiencia curricular de Farmacologia Humana pertenece al area especifica y es de
naturaleza tedrico practico de caracter obligatorio. Tiene como finalidad que el estudiante
aplique los conocimientos celulares, bioquimicos, parasitologicos, para emplearlos en el
cuidado integral a la persona, de manera terapéutica y segura. La asignatura se desarrollara en
cuatro unidades. | unidad: farmacocinética, farmacodinamia, grupos farmacologicos. 1l unidad:
antineopléasicos, efectos adversos, toxicolégicos. 1l unidad: administracién y dosificacion de
medicamentos. 1V unidad: farmacologia de los sistemas y 6rganos, psicofarmacologia, donde
el estudiante realizara actividades aplicativas a partir de casos reales.

EEE10: Bioestadistica

La asignatura de Bioestadistica pertenece al area especifica y es una asignatura de naturaleza
tedrico-practica que tiene por finalidad lograr que el estudiante adquiera y aplique los
conocimientos basicos de la estadistica descriptiva e inferencial que le permita resumir, analizar
e interpretar informacion valida y confiable, asi como realizar pruebas de hipétesis, inferencias
y pronosticos, utilizando los procedimientos y métodos estadisticos para resolver problemas
relacionados a la salud publica. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad:
definicion e importancia de la estadistica, variables y escalas de medicion, técnicas de
recoleccion, procesamiento e interpretacion de datos, fuentes de informacion, tablas de
frecuencias y presentacion de gréficos estadisticos. 1l unidad: medidas de tendencia central,
posicion y dispersion, tasas, razones y proporciones, aspectos bésicos de probabilidad,
introduccidn a las técnicas de muestreo. 11l unidad: analisis de regresion y correlacion lineal,
introduccidn a las pruebas de hipotesis, pruebas paramétricas como prueba Z, prueba T-Student,
analisis de varianza. IV unidad: introduccion a las pruebas no paramétricas, prueba de Chi
Cuadrada, Spearman, Mann Whitney y Wilcoxon, donde el estudiante presentara un informe
sobre el analisis de un articulo cientifico en ciencias de la salud, aplicando las técnicas y métodos
estadisticas aprendidos.
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SEXTO CICLO
EPEO06: Enfermeria en Salud de la Mujer y del Recién Nacido

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud de la Mujer y Recién Nacido pertenece al area
de especialidad y es una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que
tiene por finalidad lograr que el estudiante realice un juicio critico de la experiencia de salud de
lamujer y recién nacido en los diferentes contextos sociosanitarios. Asimismo, planifica, ejecuta
y evalta la intervencion del proceso de cuidado enfermero fundamentado en aspectos
conceptuales, metodologicos, cientificos y procedimentales, y demostrando empatia,
responsabilidad y principios éticos frente a la identidad cultural. Se desarrolla en cuatro
unidades académicas. | unidad: situacion de la salud materna perinatal en el Perd. Il unidad:
cuidado de enfermeria a la mujer y familia en la etapa concepcional. Il unidad: cuidado de
enfermeria al recién nacido. IV unidad: cuidado de enfermeria a la mujer en la etapa
postconcepcional y los problemas ginecoldgicos, donde el estudiante entregara un proceso de
cuidado enfermero al nifio o adolescente, basado en la teoria de Dorothea Orem y Ramona
Mercer.

EPEOQ7: Enfermeria en Salud del Adulto Mayor

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud del Adulto Mayor, pertenece al area de
especialidad y es una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene
por finalidad lograr que el estudiante comprenda aspectos relacionados con la situacién de salud
del adulto mayor, gestionando cuidados integrales e integrados a la persona familiay comunidad
en sus experiencias en salud, en cualquier contexto sociosanitario. Prioriza la atencién primaria
y el respeto por la interculturalidad, basado en aspectos conceptuales, metodoldgicos,
cientificos y procedimentales, con actitud ética y respeto a la identidad cultural. Se desarrolla en
cuatro unidades académicas. | unidad: situacion actual del adulto mayor a nivel nacional regional
y local en los aspectos sociales, culturales, econdémicos y religiosos. Il unidad: cambios
fisioldgicos propios del adulto mayor por sistemas. Il unidad: cuidado de enfermeria en las
diferentes enfermedades del adulto mayor. IV unidad: cuidado de la enfermeria en las diferentes
enfermedades del adulto mayor, donde el estudiante entregara un proceso de cuidado enfermero
basado en la teoria humanizada de Jean Watson y la teoria del déficit del autocuidado de Dorothea
Orem.

EEE11: Epidemiologia

La experiencia curricular de Epidemiologia pertenece al area de estudios especificos y es una
asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad lograr
que el estudiante identifique el perfil epidemiolégico los riesgos, amenazas y dafios en salud
que requieren de intervencion inmediata y mediata. Asimismo, propone intervenciones de
prevencion y control sobre la poblacion, fundamentado en los principios de equidad e
interculturalidad. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: generalidades de
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epidemiologia. Il unidad: proceso salud enfermedad. |1l unidad: vigilancia epidemioldgica en
salud. IV unidad: investigacion epidemioldgica y control de brotes, donde el estudiante
entregara un proceso de la investigacion epidemioldgico de control y prevencian.

SEPTIMO CICLO
EPEPO08: Enfermeria en Salud del Nifio y Adolescente

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud del Nifio y del Adolescente pertenece al area
de especialidad y es una asignatura de naturaleza teérico-practica que tiene por finalidad lograr
gue el estudiante analice la experiencia de salud del nifio y adolescente en los diferentes
contextos sociosanitarios. Interviene con el proceso de cuidado enfermero e integra a la familia
en el ambito hospitalario y/o comunitario, fundamentado en aspectos conceptuales,
metodologicos, cientificos y procedimentales, con actitud ética y respeto a la identidad cultural.
Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: atencion Integral de salud del lactante
sano. Il unidad: atencién integral de salud del prescolar y escolar sano. Il unidad: atencién
integral de salud del adolescente. IV unidad: cuidados integrales de Salud del Nifio Enfermo,
donde el estudiante entregara un proceso de cuidado enfermero al nifio y adolescente, basado en
la teoria de Barnard y Callista Roy.

EPEO09: Enfermeria en Salud Familiar y Comunitaria

La experiencia curricular de Salud Comunitaria y Familiar pertenece al area de especialidad y
es una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante participe en el diagnéstico situacional de salud comunitaria, en base a
los determinantes sociosanitarios, priorizando el cuidado de enfermeria en todas las etapas de
vida y el entorno familiar. Entiende al ser humano como ser un holistico en su contexto cultural,
en el marco del nuevo modelo de atencién integral basado en familia y comunidad. Se desarrolla
en cuatro unidades académicas. | unidad: generalidades de la salud comunitaria. 1l unidad:
modelo de atencion integral basado en familia y comunidad. Ill unidad: investigacién y
desarrollo comunal. IV unidad: instrumentos y sistemas de informacion del modelo familiar,
donde el estudiante entregara un proceso de cuidado enfermero de la familia y/o la comunidad,
basado en la teoria de Madeleine Leininger, Nola Pender.

EEE12: Metodologia de la Investigacion

La experiencia curricular de Metodologia de la Investigacion pertenece al area especifica y es
una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante valore la propiedad de los enfoques, métodos y disefios de investigacion
aplicados en salud, segun la naturaleza de la situacion problema y reconoce las limitaciones
metodoldgicas y sus alcances, alineado a la integridad cientifica. Se desarrolla en cuatro
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unidades académicas. | unidad: el conocimiento y la investigacion cientifica. Il unidad:
momentos de la investigacion. Il unidad: disefio metodoldgico. IV unidad: analisis de
informacién e integridad cientifica, donde el estudiante entregara una evaluacion critica de un
estudio de investigacion, destacando la coherencia entre el objetivo, el disefio y las conclusiones,
para evitar sesgos introducidos en la metodologia y sus limitaciones.

EEE13: Formacion Empresarial en Enfermeria

La experiencia curricular de Formacion Empresarial en Enfermeria pertenece al area especifica
Yy €S una asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante aplique los fundamentos de los enfoques de la gestion en enfermeria,
identificando la problematica, necesidades y demandas de la comunidad en el cuidado de la
salud. A partir de ello, propone solucion mediante instalacion de consultorios de enfermeria,
con actitud responsable y ética. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad:
emprendimiento e innovacién. Il unidad: creatividad y modelos empresariales. Il unidad:
gestion del talento humano. IV unidad: marketing empresarial, donde el estudiante entregara
un proyecto empresarial.

OCTAVO CICLO
EPE10: Enfermeria en Salud PuUblica

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud Publica pertenece al area de especialidad y
€S una asignatura de naturaleza tedrico-préactica de caracter obligatorio que tiene por finalidad
lograr que el estudiante identifique problemas sociodemograficos, epidemiolégicos y
ambientales en los diferentes grupos sociales y contextos relacionados con la salud. Interviene
en los riesgos, dafios y amenazas mediante mecanismos gque fomenten el empoderamiento y la
participacion intersectorial y comunitaria, en el marco de las politicas de salud alineados a los
objetivos de desarrollo sostenible, con actitud constructiva, ética y responsable. Se desarrolla
en cuatro unidades académicas. | unidad: salud puablica y sistemas de salud. Il unidad:
enfermeria en promocién de la Salud y sus determinantes sociales, 111 Unidad: participacién de
enfermeria en estrategias sanitarias nacionales. IV unidad: enfermeria en salud ocupacional y
salud internacional, donde el estudiante entregard un plan de intervencién en una institucion
publica o privada en la teoria de Madeleine Leininger y Nola Pender.

EPE11: Enfermeria en Salud Mental

La experiencia curricular de Enfermeria en Salud Mental pertenece al area de especialidad y es
una asignatura de naturaleza tedrica practico de carécter obligatorio que tiene por finalidad que
el estudiante identifique el perfil epidemioldgico, los riesgos, amenazas y dafios en salud que
requieren de intervencion inmediata y mediata. Propone intervenciones de prevencion y control
sobre la poblacién, fundamentado en los principios de equidad e interculturalidad, y empleando
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como marco referencial y conceptual la teoria del comportamiento humano, los niveles de
prevencion, la atencion primaria, las teorias de enfermeria, las intervenciones en salud mental
comunitaria. Asimismo, utiliza como metodologia el proceso de cuidado enfermero. Se
desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: bases epistemoldgicas y filosoficas de la
salud mental, teorias de enfermeria en salud mental. 1l unidad: situacion de salud mental en el
pais y la region, marco normativo. Il unidad: promocién de la salud mental, salud mental
comunitaria y familiar, teorias y estrategias de intervencion. IV unidad: intervencion de
enfermeria en la prevencion de riesgos y atencion de los problemas psicosociales y de los
trastornos mentales en el primer nivel de atencion, salud metal en desastres, donde el estudiante
entregara un proceso de cuidado enfermero a la persona, basado en la teoria de la prevencion
primordial de Nola Pender.

EEE14: Administracion y Gestion en Enfermeria

La experiencia curricular de Administracién y Gestién en Enfermeria pertenece al area
especifica y es una asignatura de naturaleza tedrico-préctica de caracter obligatorio que tiene
por finalidad lograr que el estudiante aplique los fundamentos de la administracion y gestion
en enfermeria para contribuir en la mejora continua de la calidad de atencién y control de sus
determinantes, colaborando en el mejor desempefio y equidad en salud, con actitud ética,
liderazgo y trabajo en equipo. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: la
administracion y la gerencia de los servicios de salud. Il unidad: el proceso administrativo en
enfermeria. 11l unidad: la planificacion y organizacién del cuidado enfermero. IV unidad:
direccidn, supervision, monitoreo y evaluacion de la gestién de los servicios de enfermeria,
donde el estudiante entregara un plan de gestion de cuidado para mejorar la prestacién de
servicios basado en las teorias de Hildegard Peplau.

EEE15: Tesis |

La experiencia curricular de Tesis I, pertenece al area especifica y es una asignatura de
naturaleza teorico-practica de caracter obligatorio que tiene por finalidad lograr que el
estudiante analice la realidad de salud local, regional y nacional y elabore un proyecto de
investigacion en enfermeria acorde con la necesidad identificada, coherencia interna y
naturaleza de las variables en estudio, con el rigor cientifico y actitud investigativa, respetando
la autoria. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: objeto de estudio en
enfermeria y su fundamentacion tedrica. Il unidad: construccion del disefio metodolégico. 111
unidad: elaboracién de instrumento y analisis de datos. IV unidad: ética, comunicacion y
publicacién, donde el estudiante entregara un proyecto de investigacion que responde a una
necesidad sociosanitaria en el pais.

26



el UNIVERSIDAD NACIONAL
DE BARRANCA

lNDB

PLAN DE ESTUDIOS 2020 - PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

NOVENO CICLO
EPE12: Internado |

La experiencia curricular del Internado | pertenece al area de la especialidad y es una asignatura
de naturaleza préactica de caracter obligatorio que tiene por finalidad lograr que el interno analice
la experiencia de salud de la persona en las diferentes etapas de vida, interviniendo en la gestion
del cuidado al usuario. Integra a la familia y al equipo de salud en el ambito hospitalario,
fundamentado en aspectos conceptuales, cientificos y procedimentales, con actitud ética y
respeto a la interculturalidad. Se desarrolla en dos unidades académicas. | unidad: gestion del
cuidado integral al usuario en los servicios de medicina, cirugia y emergencia. Il unidad: gestion
del cuidado integral al usuario en los servicios de pediatria, ginecologia y neonatologia, donde
el interno sustentara casos clinicos, utilizando el proceso del cuidado enfermero fundamentado
en los modelos y teorias de enfermeria.

DECIMO CICLO
EPE13: Internado Il

La experiencia curricular de Internado Il pertenece al area de especialidad y es una asignatura
de naturaleza préctica de caracter obligatorio que tiene por finalidad lograr que el interno realice
el diagnéstico situacional de la salud comunitaria, planificando y ejecutando intervenciones con
participacion interdisciplinaria e intersectorial sobre los determinantes sociosanitarios. Prioriza
el proceso del cuidado enfermero a través de actividades preventivo promocionales en todas las
etapas de vida en el entorno familiar, entendiendo al ser humano como un ser holistico en su
contexto cultural en el marco del nuevo modelo de atencidn en salud familiar y comunitaria. Se
desarrolla en dos unidades académicas. | unidad: cuidado integral de enfermeria a la persona,
familia y comunidad por etapas de vida en el primer nivel de atencién. Il unidad: administracion
y gestion en los puestos y centros de salud, donde el interno presentara y ejecutara un plan de
intervencion comunal en el sector asignado, haciendo uso del método cientifico y los modelos
y teorias de enfermeria.

EEE16: Tesis Il

La experiencia curricular de Tesis Il, pertenece al area especifica y es una asignatura de
naturaleza teorico-préctica de naturaleza obligatoria que tiene por finalidad lograr que el
estudiante ejecute un proyecto de investigacion aplicado a Enfermeria que responde a la
necesidad sociosanitaria del pais y lineas de investigacion institucional, de acuerdo a la
normatividad vigente y con rigor metodoldgico. Aplica con idoneidad el analisis estadistico
para la presentacion de resultados, discusion e interpretacion y las conclusiones del estudio
(preliminar), demostrando integridad cientifica en todas las etapas del estudio. Se desarrolla
en cuatro unidades académicas. | unidad: procesos administrativos y coherencia metodoldgica
del proyecto. Il unidad: trabajo de campo para recoleccion de datos. Il unidad: sistematizacion
y control de calidad de los datos. IV unidad: procesamiento de los datos e informe final, donde
el estudiante obtendra la ratificacion del proyecto de investigacion y entregara el informe
preliminar. 2%
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VIIIL1. ASIGNATURAS ELECTIVAS
ELEO1: Oratoriay Liderazgo

La experiencia curricular de Oratoria y Liderazgo, pertenece al &rea especifica y es una
asignatura de naturaleza teorica préctico de caracter electivo que tiene como finalidad lograr que
el estudiante demuestre capacidad de influir en un grupo de colaboradores comprometidos con
una causa, a través de la comunicacion y de estrategias de motivacion y de liderazgo,
fundamentado en principios y valores éticos. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. |
unidad: la oratoria y el discurso. Il unidad: fundamentos, métodos y técnicas de oratoria. IlI
unidad: el lider. IV unidad: cultura y valores, donde el estudiante, como parte de un grupo,
desarrollard una actividad académica cientifica que demuestre sus capacidades de buen lider y
orador.

ELEO2: Acceso a Base de Datos

La experiencia curricular de Acceso a Base de Datos pertenece al area especifica y es una
asignatura de naturaleza tedrico-practica de caracter electivo que tiene por finalidad lograr que
el estudiante aplique conocimientos en la busqueda, delimitacion y localizacion de informacion
bésica y avanzada en Ciencias de la Salud y de Enfermeria accediendo a diferentes bases de
datos cientificas, demostrando habilidad, juicio critico e integridad cientifica. Se desarrolla en
cuatro unidades académicas. | unidad: introduccion a las bases de datos académicas y cientificas.
Il unidad: bases de datos de acceso gratuito basicos. Ill unidad: bases de datos de acceso
restringido. IV unidad: bases de datos de revisiones sistematicas, donde el estudiante entregara
una revision bibliogréafica sobre un tema de interés en enfermeria.

ELEO3: Primeros Auxilios

La experiencia curricular de Primeros Auxilios pertenece al area electiva y es una asignatura
de naturaleza tedrico-practico que tiene por finalidad lograr que el estudiante aplique
procedimientos basicos de intervencién inmediata para proteger la vida y reducir las
complicaciones en las personas que experimentan una situacion de peligro en diferentes
escenarios, con habilidad, empatia y equidad. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. |
unidad: teoria general de primeros auxilios. 1l unidad: primeros auxilios en el hogar. 11l unidad:
primeros auxilios en el centro laboral. IV unidad: primeros auxilios psicolégicos y especiales,
donde el estudiante entregara como producto un informe final sobre la ejecucion de un plan de
entrenamiento en primeros auxilios a un grupo de personas (comunidad, colegio, un centro de
trabajo, empresas, entre otros).
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ELEO04: Cuidados Domiciliarios

La experiencia curricular de Cuidados Domiciliarios pertenece al &rea de especialidad y es una
asignatura de naturaleza tedrico-préctica de caracter electivo que tiene por finalidad lograr que
el estudiante analice los cambios demogréaficos y la tendencia creciente de los cuidados en el
hogar frente a enfermedades discapacitantes y cronico-degenerativas. Asimismo, acompafia los
procesos convalecientes y de finitud de la vida y la familia como cuidador y cuidado espiritual,
preservando la dignidad humana. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: la
bioética y el cuidado de las personas mayores. Il unidad: cuidados domiciliarios especializados
en sindromes geriatricos. 11l unidad: procedimientos de enfermeria y cuidados domiciliarios mas
frecuentes en el adulto mayor. IV unidad: cuidados en el domicilio en situaciones de
emergencia, urgencia y paliativos, donde el estudiante entregard un proceso de cuidado
enfermero basado en la teoria de enfermeria de la incertidumbre frente a la enfermedad o de la
teoria de los cuidados.

ELEO5: Estimulacién Temprana

La experiencia curricular de Estimulacién Temprana pertenece al area de especialidad y es una
asignatura de naturaleza teérico-préactica de caracter electivo que tiene por finalidad lograr que
el estudiante promueva el crecimiento, desarrollo y maduracién humana del recién nacido,
lactante e infante de forma sistematica y secuencial, fortaleciendo el vinculo afectivo padre-
hijo, y proporcionandoles las experiencias necesarias en las dimensiones fisicas, cognitivas,
emocionales y sociales, en las diferentes areas de desarrollo: lenguaje, social, coordinacion y
motora. Aplica el proceso de cuidado enfermero junto a la familia y el entorno, con empatia,
responsabilidad, actitud ética y respeto a la identidad cultural. La asignatura se desarrollara en
cuatro unidades académicas. | unidad: fundamentos tedricos de estimulacion temprana. Il
unidad: estimulacién y desarrollo en la etapa prenatal de nifio. 11l unidad: estimulacién del nifio
menor de tres afios. IV unidad: desarrollo integral del nifio menor de tres afios, donde el
estudiante entregara un proceso de cuidado enfermero al nifio(a) menor de 3 afios, basado en la
teoria de Kathryn Barnard, Callista Roy y Ramona Mercer.

ELEO06: Medicina Alternativa

La experiencia curricular de Medicina Alternativa pertenece al area especifica y es una
asignatura de naturaleza tedrico-préactica de caracter electivo que tiene por finalidad lograr que
el estudiante reconozca la cosmologia filosofia y marcos conceptuales de las diversas
tradiciones ancestrales del cuidado a la salud frente a las necesidades crecientes del usuario y
su integracion con la medicina convencional. Asimismo, revalora la interculturalidad,
seguridad, eficacia y calidad de la medicina alternativa. El curso se desarrollard en cuatro
unidades académicas. | unidad bases conceptuales de la medicina tradicional. Il unidad: terapias
manuales y naturales. Il unidad: terapias orientales y de relajaciéon. 1V unidad: enfermeria
transcultural, donde el estudiante entregara un proceso del cuidado enfermero con medicina
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alternativa del contexto sociocultural a nivel local, partiendo de la teoria de enfermeria de
Madeleine Leininger (teoria transcultural).

ELEO7: Enfermeria en Salud Ocupacional

La experiencia curricular Enfermeria en Salud Ocupacional pertenece al area de la especialidad
y €S una asignatura de naturaleza tedrico practico de caracter electivo que tiene por finalidad
lograr que el estudiante conozca y utilice las diferentes herramientas y técnicas en el campo de
la salud ocupacional, a fin de reducir los accidentes laborales y las enfermedades ocupacionales
derivadas del trabajo. Propone mejoras en las condiciones laborales, fundamentado en aspectos
conceptuales, metodoldgicos, cientificos y procedimentales, con actitud ética y respeto a la
identidad cultural. Se desarrolla en cuatro unidades académicas. | unidad: introduccion a la
salud ocupacional. Il unidad: legislacion en seguridad y salud en el trabajo. Il unidad:
identificacion de peligros y evaluacién de riesgos para los trabajadores. IV unidad: riesgos
higiénicos ambientales, ergonomia y requisitos de un plan de seguridad y salud en el trabajo,
donde el estudiante entregara un plan de seguridad y salud en el trabajo para implementarlas en
una empresa del medio, basado en los conocimientos de seguridad, higiene, ergonomia y los
equipos de proteccion personal adecuados para cada tipo de riesgo, con base en la legislacion
peruana en seguridad y salud en el trabajo.

IX.TABLA DE EQUIVALENCIAS Tabla

de Equivalencias 2016 - 2020 Tabla 9.

Asignaturas de EstudiosGenerales

PLAN PLAN
2020 2016
Codigos Asignaturas | Creditos| Ciclos | Codigos| Asignaturas | Créditos [Ciclos
EG001 | Matematica | 4 | EG001 | Matematica 4 I
EGO002 | Lenguaje 4 I EG002 | Lenguajey 3 I
Académico | Redaccion
EG003 | Quimicay Fisica 4 | EGC002 | Quimica general 4 Il
EGCO01 | Fisica general 4
EGO04 | Eticay Ciudadania il |
EGO05 [ Historia de Ta /! I
Ciencia
EGO06 | Matematica Tl il M
EGO0/ | Lenguaje 4 I
Academico Il
EGO08 | Biologia 4 I EGO09 [ Biologia General 4 |
EGO09 | Biodiversidad e 4 ]
Impacto
Ambiental
EGO10 | Pensamiento 4 I EGO06 | Introduccion a 3 I
Critico y la Filosofia y
Filosofico Logica
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Tabla 10. Asignaturas especificas y de la especialidad

111 ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cddigo Experiencia curricular Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Creditos
ENFEEOQ3 | Anatomiay Fisiologia 3 - - -
Humana 11
ENFEEO4 | Bioguimica 3 EEEO3 | Bioguimica Humana 3
ENFEEOQ5 | Microbiologiay 3 EEEO5 | Microbiologia y 3
Parasitologia Parasitologia
ENFEEO6 | Nutricion y Dietética 3 EEEO7 | Nutricidny Dietética 2
ENFEEOQ7 | Fundamentos de 7 EPEO2 | Fundamentos en 6
Enfermeria | Enfermeria |
ENFEEO8 | Psicologia General Y 3 EEEOL | Psicologia Evolutiva 3
Evolutiva
1V ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cddigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experienciacurricular | Créditos
ENFEEQ9 | Fundamentos de 7 - -
Enfermeria Il
ENFEE10 | Emergencias y Desastres 4 EPEO4 Enfermeria en 4
Emergencia y Desastres
ENFEE11l | Eticay Bioética en 3 EEEO4 Bioética y Deontologia 3
Enfermeria en Enfermeria
ENFEE12 | Estadistica en Salud 3 ! - 4
ENFEE13 | Farmacologia 3 EEEO09 Farmacologia Humana 4
V ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cddigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Créditos
ENFESP1 | Enfermeria en Salud del 6
Nifio y Adolescente | EPEOS Enfermeria en Salud del 10
ENFESP3 | Enfermeria en Salud del 6 Nifio y Adolescente
Nifio y Adolescente Il
ENFEE14 | Metodologia de la 3 EEE12 | Metodologia de la 3
Investigacion Cientifica Investigacion
ENFESP2 | Enfermeria en Salud De La 4 ’
Mujer y del Recién Nacido
ENFEE15 | Educacion para la Salud 4 EEEO08 | Educacion en Salud 4
ENFEE16 | Ingles Bésico | 3 - - -

30




PLAN DE ESTUDIOS 2020 - PROGRAMA ACADEMICO DE ENFERMERIA

el UNIVERSIDAD NACIONAL
DE BARRANCA

VI ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cddigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Creéditos
ENFESP3 | Enfermeria en Salud del 6 - - -
Nifio y Adolescente |1
ENFESP4 | Enfermeria En Salud 6 EPEQ9 | Enfermeria en Salud 6
Familiar Y Comunitaria Familiar y Comunitaria
ENFEE17 | Epidemiologia 3 EEE11 | Epidemiologia 4
ENFEE18 | Ingles Basico Il 3 - - -
VI cicloy VII ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cadigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Créditos
ENFESP5 | Enfermeria en Salud del 6
Adulto y Adulto Mayor | EPEOT7 Enfermeria en Salud del 6
ENFESP7 | Enfermeria en Salud del 6 Adulto Mayor
Adulto y Adulto Mayor II
ENFEE25 | Administracion y Gerencia 6 EEE14 Administracion y Gestion 5
en Salud en Enfermeria
ENFEE20 | Investigacion en 4
Enfermeria | .
ENFEE22 | Investigacion en 4 EEELS | Tesis| 4
Enfermeria Il
ENFESP6 | Enfermeria en Salud 4 EPE11 | Enfermeria en Salud 4
Mental y Psiquiatria Mental
ENFESP8 | Enfermeria en Salud 7 EPE10 | Enfermeria en Salud 7
Publica Publica
IX ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cddigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Créditos
ENFESP9 | Internado | (Comunitario) | 18 EPE13 | Internado Il 20
ENFEE23 | Seminario de Tesis | 03 EEE16 | Tesis I 2
X ciclo
Plan de estudios 2016 Plan de estudios 2020
Cadigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Créditos
ENFESP10 | Internado Il (Clinico) 18 EPE12 | Internado | 20
ENFEE24 | Seminario de Tesis Il 03 - -
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Asignaturas electivas

Tabla 11. Asignaturas electivas

Plan de estudios 2016

Plan de estudios 2020

Ambiente.

Cadigo Experiencia curricular | Créditos | Codigo | Experiencia curricular | Créditos
ENFELO1 | Medicina Alternativa 02 ELEO6 | Medicina Alternativa 2
ENFELO2 | Oratoria 02 ELEO1 | Oratoriay Liderazgo 2
ENFELO3 | Salud Ocupacional Enfermeria en Salud

P 02 ELEO7 Ocupacional 2

ENFELO4 | Prevencion de 02 i i i
Discapacidades

ENFELO5 | Terminologia en Salud 02 - - -

ENFELO6 | Ecologiay Medio 02 i ) )
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